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こんにちは！暑い暑

いと言いながら、原稿締

め切りに追われている

門別信夫です。計画停電

も今のところなく、順調

に仕事が進んでホッと

しておりますが、暑さが

厳しい中、夏バテなどで調子を崩したりしておら

れませんか？では、「さわやか通心」スタートです。 

クマ出没？キャンプ 

25年ぐらい前、子育て真最中の頃、車にありった

けの荷物を積み込んで、家族で道北道東道南と各地

にキャンプ旅行をしたものです。「その思い出をもう

一度！」ということで、仕事の合間をぬって、近場

ですが、いざキャンプへ！ 

もう二度と行くことはないと

思っていたので、キャンプ用品は

すべて廃棄してしまい、もう一度

買い直しから始まり、キャンプの

本まで買い込み、何とも費用の掛かる旅行です！山の中

の管理の行き届いた施設でまずは一安心！「本日の予約

は、たった 4張」と聞いて「う？なぜ？」と思ったら、

何と 6月に「母、子熊」が出没というじゃありませんか！

管理人さんが切々と注意事項を語り始め、私たちは皆、

「ギョ！」です。出没した時は、「に

らめっこするしかない！」と言われ

てしまいました。それでも、もう後

に引けません。せっかく買ったキャ

ンプ用品です！がんばって立ち上

げました。ところが、星が降るような夜空を見上げ、流

れ星や、人工衛星まで見えて、クマのことはすっかり忘

れて、感動しきりです！ 結局もう一泊追加となりました。 

皆が疲れてグッスリですが、私と言えば、地面が硬く

て、何やらかにやら考えてしまい眠られず、結局、駐車

場に置いた車の中で、寝る羽

目になりました。現代人は全

く困ったものですね！それ

でも、家族は、このキャンプ

旅行がとても気に入ったよ

うで、良かったです！ 

今回ご紹介するお客様 

今回ご紹介するお客様は、手稲区前田にお住いの H

様です。H様は、ある日突然、ご夫婦で当ハウスプラン

事務所に来られてフルリフォームの相談を受けました。

（その時、事務所は散らかし放題で、こちらはヒヤヒヤ

しましたが、……）「とにかく寒いので、なんとか暖か

い家を、終の棲家（ついのすみか）…にしたい！」とい

う要望です。現場が近いこともあって、すぐに見積もり、

打ち合わせ、ご契約と進みました。完全リフォームのた

めご自分から仮住まいのアパートを選ばれ、7月 1日に

お引越しされ、8 月 29 日にお引渡しすることができま

した。暑い夏の期間でしたので、ご不自由な仮住まいで

心配しましたが、お元気に毎日完成を楽しみにしてくだ

さいました。途中予定変更として、息子さんもご同居さ

れることになり、私どももさらに気合が入りました。大

工職人たちも、あの記憶に残る猛暑の中、休みも返上し

て大奮闘です。「一生懸命励んでくれて大工職人さんあ

りがとう！」と褒めてあげたい気持ちでいっぱいです。 

最後の美装が終わって、内部写真撮影をしていたとこ

ろ、ご夫婦で明日の引越しに備えて手荷物を持って来ら

れました。完成を見て「うわーすごい！全く変わったぁ

ー！」と大歓声を上

げてくれました。H

様も見ず知らずの

私を信頼してくだ

さってご注文くだ

さり、誠にありがと

うございました。 
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Maintenance  of  residence  

☆ ☆ ☆ 住まいのお手入れ   ☆ ☆ ☆ 

 カビ  

普段皆さんが、“自分でできる！”かもしれない、日ごろから注意で

きる点をお伝えします。ぜひ、参考になさってください。  

一．入浴後は、必ず換気扇を回しましょう。もし、乾燥機が付いている浴室であれば、乾燥

機で浴室内を乾燥させましょう。 

     → 湿気があると、カビが生えてきます。 

 

一．シャワーや入浴後の泡や汚れをきれいに流しましょう。 

→ 汚れがカビの栄養になってしまいます。 

除湿と掃除  

除湿と通気  

玄関収納ユニット・下駄箱 

一．濡れた傘やコート、蒸れた靴はすぐに収納するのは、やめましょう。まずは、水分や湿気

が無くなるまで、乾燥させましょう。 

     → 水分や湿気があると、収納内にカビが生えてきます。 

 

一．時々、扉を開放して空気の入換えをして、除湿しましょう。 

 

押入れ 

一．押入に物を詰めすぎないようにしましょう。また、空気の入換えをして、除湿しましょう。 

→夜中に汗をかいてそのまま布団を押入にしまうと、押入の中に湿気がこもります。そ

のため、湿気があると、押入にカビが生えてきます。 

 

一．床・壁に簀子を敷きましょう。 
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リフォーム工事  札幌市手稲区 H 様邸  
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Before  After 

和室を洋室にして 

段差も解消。大きな 

クローゼットを設置  

玄関とホールを遮る戸が

無くなり、広さも下駄箱も

グレードアップ！ 

新しいキッチン 

新しいカウンター 

新しい食器棚  

（大工さん手作り） 

傾斜が緩くなった階段  

サイディングや屋根の 

形状も替えました。 


